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ПЛАН 

СПОРТИВНО-МАССОВЫХ И ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ 

№ 

п/п 

Дата 

проведен

ия 

Место 

проведения 

Время 

проведен

ия 

Мероприятие 
Количество 

участников 
Участники 

Ответственный за 

проведение 

 1. 

 сентябрь КГОБУ 

«Петропавловск-

Камчатская 

школа для 

обучающихся с 

ОВЗ №3» 

10.00-

12.00 

День здоровья 

 50 человек  5-9 

Учитель 

физкультуры, 

классные 

руководители 

 2. сентябрь 

Биатлонный 

комплекс имени 

В. Фатьянова 

12.00-

14.00 

Всероссийский день 

бега «Кросс Нации» 
15 человек 5-9 Учитель физкультуры 

3. декабрь 

КГОБУ 

«Петропавловск-

Камчатская 

школа для 

обучающихся с 

ОВЗ №3» 

10.00-

12.00 

Эстафеты «Зимние 

забавы» 
50 человек  5-9 

Учитель 

физкультуры, 

классные 

руководители 

 4.   февраль КГОБУ 

«Петропавловск-
10.00-

Военно-спортивная 

эстафета к 23 февраля 

 40 человек  5-9 Учитель 

физкультуры, 



Камчатская 

школа для 

обучающихся с 

ОВЗ №3» 

12.00 «А ну-ка, мальчики» классные 

руководители 

 5.  февраль 

Биатлонный 

комплекс имени 

В. Фатьянова 

12.00-

14.00 

Всероссийская 

массовая лыжная 

гонка «Лыжня 

России» 

 15 человек  5-9 Учитель физкультуры 

 6.  март 

КГОБУ 

«Петропавловск-

Камчатская 

школа для 

обучающихся с 

ОВЗ №3» 

10.00-

12.00 

Веселые старты, 

посвященные дню 8 

марта «А ну-ка, 

девочки» 

 40 человек  5-9 Учитель физкультуры 

7. апрель  ФОК «Водник» 
10.00-

11.30 
Весенний кросс  20 человек  5-9 

Учитель физкультуры 

 

8. 

май КГОБУ 

«Петропавловск-

Камчатская 

школа для 

обучающихся с 

ОВЗ №3» 

10.00-

12.00 

День здоровья, 

«Здравствуй, лето» 

 50 человек  5-9 

Учитель 

физкультуры, 

классные 

руководители 

 

 

Руководитель ШСК: Быстрова Ю.В. 
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